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О санаторно-курортном лечении
В редакцию обратился постоянный подписчик газеты Николай Степанович. Дзержинец просит рассказать, правда ли, что путевки для неработающих инвалидов I и II группы в основном выдаются в осенне-зимний период?
Разъяснить это вопрос мы попросили ведущего специалиста  представительства Минского областного управления Республиканского центра по оздоровлению и санаторно-курортному лечению населения Дзержинского района.
-- В соответствии с законодательством путевки на санаторно-курортное лечение для неработающих инвалидов I и II группы предоставляются не чаще одного раза в два года. При этом при проведении государственных закупок услуг по санаторно-курортному лечению населения Республиканский центр требует равномерное распределение путевок по кварталам, -- уточнила Татьяна Валентиновна. -- Ввиду того, что в Беларуси очень короткое лето, лиц, которые попадают на санаторно-курортное лечение в межсезонный период при данных условиях будет в три раза больше, ввиду чего может сформироваться искаженное представление о преимущественных периодах пребывания таких лиц на санаторно-курортном лечении.
Специалист рекомендует для профилактики рецидива хронических заболеваний и общего укрепления иммунитета ежегодный отдых в санатории, этому есть основания. 
-- С течением времени хронические заболевания без должного контроля и лечения склонны прогрессировать, существенно снижая качество жизни. Тогда как мониторинг собственного здоровья, лечение и профилактика способны отодвинуть рецидивы на долгий срок, или же вовсе свести к минимуму риск их возникновения. Именно на такой эффект и рассчитано санаторное лечение, -- уточняет ведущий специалист. -- Причем на базе одного санатория за короткий срок можно поработать над несколькими заболеваниями, так как большинство санаториев являются многопрофильными.
Для обеспечения восстановительного роста санаторно-курортного лечения и оздоровления населения санаториями расширяются перечни предоставляемых услуг и разрабатываются новые виды оздоровительных путевок с медицинской программой.
Порядок обеспечения граждан путевками на санаторно-курортное лечение и оздоровление с использованием средств государственного социального страхования и республиканского бюджета определен Указом Президента Республики Беларусь от 28.08.2006 № 542 «О санаторно-курортном лечении и оздоровлении населения».
Республиканский центр по оздоровлению и санаторно-курортному лечению населения ежегодно приобретает путевки в санаторно-курортные и оздоровительные организации, кроме путевок с проживанием в номерах «люкс» и «полулюкс», путем проведения в соответствии с законодательством конкурсов в пределах средств государственного социального страхования и республиканского бюджета, выделенных на эти цели в соответствии с законом о республиканском бюджете Республики Беларусь на очередной финансовый год.
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